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La Biblia presenta a Dios no como un 
juez frío, sino como alguien que nos  
conoce completamente y permanece 
cercano.
Ser conocidos profundamente es una 
necesidad humana.
Buscamos que amigos, familia o 
redes sociales nos vean y 
comprendan.
Pero ningún ser humano puede 
conocernos totalmente.
Pero Dios, sí.

Sexto a octavo 

Muchas personas imaginan a Dios 
como alguien distante, observando 
desde lejos o interesado solo en 
nuestras acciones buenas o malas.
Pero el Salmo 139 muestra algo mucho 
más profundo:
Dios conoce nuestra vida desde 
adentro.
Conoce: nuestras dudas, nuestros 
temores lo que mostramos y lo que 
ocultamos, incluso aquello que todavía 
no sabemos explicar de nosotros 
mismos.
Esto puede provocar dos reacciones:
miedo: porque nada se esconde de 
Dios o descanso: porque no 
necesitamos fingir delante de Él.

Salmos 139:1-3
“Oh Señor, has examinado mi corazón y sabes todo acerca de mí. Sabes cuándo me siento y cuándo me levanto; conoces mis 
pensamientos aun cuando estoy lejos. Me ves cuando viajo y cuando descanso en casa. Sabes todo lo que hago.”

El mensaje central del Salmo no es vigilancia, sino relación.
Dios nos conoce, nos ama y quiere acompañarnos, tener una relación 
cercana con cada uno.

¿Quién es Dios? 
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La Biblia dice que Dios sabe todo 
acerca de nosotros.
No solo sabe nuestro nombre.
También conoce:
lo que pensamos
cuando estamos felices
cuando estamos preocupados
cuando algo nos cuesta.

A veces sentimos que nadie entiende 
cómo nos sentimos.
Pero Dios sí nos entiende, porque 
nos conoce profundamente.

Y lo más importante es que Dios no 
se aleja cuando nos conoce; Él 
permanece cerca.

Salmos 139:1-3
“Oh Señor, has examinado mi corazón y sabes todo acerca de mí. Sabes cuándo me siento y cuándo me levanto; conoces mis 
pensamientos aun cuando estoy lejos. Me ves cuando viajo y cuando descanso en casa. Sabes todo lo que hago.”

Dios nos 
conoce de 
verdad y 
siempre quiere 
acercarse a 
nosotros.

¿Quién es Dios? 
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Dios te conoce y nunca te olvida.

Salmos 139:1-3
“Oh Señor, has examinado mi corazón y sabes todo acerca de mí. Sabes cuándo me siento y cuándo me levanto; conoces mis 
pensamientos aun cuando estoy lejos. Me ves cuando viajo y cuando descanso en casa. Sabes todo lo que hago.”

Dios sabe quién eres.
Sabe:
•tu nombre
•lo que te gusta
•cuando estás contento
•cuando estás triste.

Aunque nadie vea cómo te sientes, 
Dios sí lo sabe.
Y Dios siempre quiere estar contigo.

¿Quién es Dios? 
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